Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

| Loemun OM a///a—gca in. St Stoseea

Zarzadzenie Dyrektora nr..../2011
z dnia 15 lutego 2011

w sprawie wprowadzenia: instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

w | Liceum Ogélnoksztatcgcym im. St. Staszica w Pleszewie

f‘d/.fax (062) 508 00 44
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§1
Z dniem 15 lutego 2011 rok wprowadza sie w miejsce dotychczas obowigzujacej
instrukcje bezpieczenstwa pozarowego w | Liceum Ogolnoksztatcagcym im. St. Staszica

w Pleszewie, ktéra stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§2
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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WSTEP

Obowigzek ochrony przeciwpozarowej wynika z art.3 ust.1 Ustawy z dnia 24 sierpnia
1991r. o ochronie przeciwpozarowej [/ j.t.Dz.U.nr 147, poz.1229 =z 2002r.
z p6zn.zm./. Zgodnie z art. 4 w/w ustawy wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik zapewniajac
jego ochrone przeciwpozarowa, obowigzany jest w szczegolnosci:

- przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

- wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki
gasnicze zgodnie z obowigzujgcymi zasadami,

- zapewni¢ osobom przebywajagcym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczehstwo
i mozliwos¢ ewakuacii,

- przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

- ustali¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiotlowej lub innego

miejscowego zagrozenia.

Szczegoblowe zasady ochrony przeciwpozarowej i zabezpieczenia przeciwpozarowego
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenédw oraz wyposazenia ich w sprzet,
urzadzenia przeciwpozarowe i ratownicze reguluje rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U.Nr 109, poz.719), ktére w § 6.1
naklada na kierownikow obiektow obowigzek wykonania instrukcji bezpieczenstwa

pozarowego.
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Instrukcja bezpiecze nstwa po zarowego, zwana dalej instrukcja okre  $la:

1. warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego i jego warunkéw

technicznych, w tym zagrozenia wybuchem;

2. sposOb poddawania przeglgdom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym

stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic;
3. sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4. sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie

prace sg przewidywane;
5. warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6. sposoby zaznajamiania uzytkownikdéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw,

Z trescig przedmiotowej instrukcji oraz z przepisami przeciwpozarowymi;

7. zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych ich

statymi uzytkownikami;

8. plany obiektéw, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegoélnosci:
v powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,
v odlegtosci od obiektow sasiadujacych,
v' parametréw pozarowych wystepujacych substancji palnych,
v' wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub

w strefach pozarowych,

<\

kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby os6b na kazdej kondygnacji

i w poszczegOlnych pomieszczeniach,

v’ lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako
strefa zagrozenia wybuchem,

v/ podziatu obiektu na strefy pozarowe,

v' warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkéw i wyj$¢é ewakuacyjnych,
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v' miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkéw gtéwnych
instalacji gazowej, materialtbw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc

usytuowania elementdw sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

v" wskazania doj$¢ do dzwigéw dla ekip ratowniczych,

v' hydrantébw zewnetrznych oraz innych 2zr6det wody do celéw
przeciwpozarowych,

v' drog pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdoéw na

teren ogrodzenia.

Do zapoznania sie z instrukcjg i przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg wszyscy
pracownicy bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko. Przyjecie
do wiadomosci postanowien instrukciji pracownicy potwierdzajg
w oswiadczeniu wiasnorecznym podpisem, ktére powinno by¢ wiaczone do akt osobowych

pracownika (wzor zatgcznik Nr 1).

Postanowienia instrukcji obowigzujg réwniez pracownikéw firm i przedsiebiorstw
prowadzacych dziatalno$¢ gospodarczg lub wykonujgcych jakiekolwiek prace na terenie
obiektu. Umowa o powierzenie prac lub najem obiektéw (ich czesci) musi zobowigzywaé
wykonawcow /najemcow/ do przestrzegania ustalen wynikajagcych
Z tresci instrukciji. Wykonawcy ponadto zobowigzani sg zapoznaé z trescig instrukciji swoich
pracownikéw, ktorzy potwierdzajg przyjecie do wiadomosci jej postanowien wkasnorecznym

podpisem .

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona ma prawo i obowigzek kontrolowac
wykonawcow /najemcéw/ w zakresie realizacji w/w ustalen i przestrzegania przez ich

pracownikéw postanowien instrukcji.
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CHARAKTERYSTYKA PO ZAROWO-TECHNICZNA OBIEKTU

1. NAZWA | LOKALIZACJA OBIEKTU
| Liceum Ogolnoksztalcace im. St. Staszica w Pleszewie, ul. Poznanska 38, 63-300
Pleszew, dziatka nr 622/1.

2. WYMIARY BUDYNKU
Wysokos¢ budynku — do 22 m
Kubatura budynku — 11.850 m3

Powierzchnia uzytkowa — 4.100 m2.

3. ODLEGLOSC OD OBIEKTOW SASIADUJACYCH
Odlegtos¢ od obiektow sagsiadujacych wg planu zagospodarowania terenu, zgodne sg

z wymaganiami warunkow technicznych.

4. PARAMETRY POZAROWE WYSTEPUJACYCH SUBSTANCJI PALNYCH

W budynku nie wystepujg substancje palne, pozarowo niebezpieczne.

5. OCENA ZAGROZENIA WYBUCHEM POMIESZCZEN I PRZESTRZENI
ZEWNETRZNYCH .

Zagrozenie wybuchem nie wystepuje.

6. PODZIAL OBIEKTU NA STREFY PO ZAROWE

Obiekt stanowi jedng strefe pozarowa.

7. KLASA ODPORNO $CI OGNIOWEJ

Klasa odpornosci ogniowej dla tego typu budynku — ,,C”

8. KONSTRUKCJA BUDYNKU
Budynek pieciokondygnacyjny:
piwnica — 868,0 m2
parter — 485,5 m2
| pietro — 651,0 m2
Il pietro — 653,9 m2
poddasze — 385,5 m2
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9. ZAGOSPODAROWANIE BUDYNKU
Przeznaczenie obiektu — budynek administracyjno — dydaktyczny, sale lekcyjne,

pomieszczenia administracyjne.
Kategoria zagrozenia ludzi — budynek ZL-I11I

Maksymalna ilos¢ oséb przebywajacych jednorazowo w budynku — 600
piwnica — 88 oséb

parter — 110 os6b

| pietro — 198 0s6b

Il pietro — 200 os6b

Sposob uzytkowania budynku — ogdlnie dostepny od godz. 7:00 do 20:00.

5. KLATKI SCHODOWE

Dwie klatki schodowe — kamienne i zelbetonowe.

6. Elementy konstrukcyjne i architektoniczne
tawy fundamentowe - posadowione na gruncie stabilnym, wykonane jako
betonowe.
Sciany fundamentowe — murowane z cegly petnej z izolacjg pozioma.
Sciany konstrukcyjne — zewnetrzne i wewnetrzne murowane z cegly pelnej.
Sciany dzialowe — murowane z cegly petne;j.
Stropy - typu Kleina dla pierwotnej czesci budynku oraz gestozebrowe dla
pbézniejszej rozbudowy.
Dach — konstrukcji drewnianej pokryty dachowka oraz betonowy pokryty papa.
Podlogi i posadzki — cementowe. W pomieszczeniach sanitarnych posadzki pokryte
ptytkami ceramicznymi. Posadzki korytarzy — lastryko. Podloga sal gimnastycznych
oraz sal lekcyjnych poddasza — drewniana na legarach.
Tynki zewn etrzne i wewn etrzne — cementowo — wapienne.
Stolarka okienna — drewniana.
Stolarka drzwiowa — drewniana, gtébwnie nowa oraz miejscami nowa PCW.
Rynny, rury spustowe i opierzenia  — wykonane z blachy miedzianej oraz stalowej

ocynkowane;.
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7. INSTALACJE ZASTOSOWANE W BUDYNKU

v
v

S N N N RN

Elektryczna — 220 V na wszystkich kondygnacjach.

Ogrzewcza - kotlownia gazowo-olejowa. Zawdr odcinajacy znajduje sie
w skrzynce na zewnatrz obiektu, przy wejsciu bocznym.

Odgromowa,

Woda doprowadzona z sieci miejskiej miasta Pleszewa,

Scieki bytowe i woda deszczowa odprowadzone do kanalizacji ogélnosptawowe;j,
Instalacja elektryczna z istniejacego przylacza,

Wentylacja,

Okablowanie strukturalne ( telefon, komputery)

Sygnalizacji alarmu wtamaniowego

8. INSTALACJE GA SNICZE | ZABEZPIECZAJ ACE

v

v

Instalacja hydrantowa wewnetrzna prowadzona w jednym pionie; 4 szafek
hydrantowych zlokalizowanych na parterze i pietrach budynku z zaworami
52mm.;kazda szafka wyposazona w odcinek weza zakonczony prowadnica.

Sygnalizacji alarmu pozaru

9. ZAOPATRZENIE WODNE

Sie¢ hydrantowa zewnetrzna zasilana z sieci miejskiej miasta Pleszewa; najblizszy

hydrant zewnetrzny w odlegtosci okoto 20 m. na ul. Poznanskiej i 10m na ul. Gen.J.Hallera

46 (1szt.).

10. DROGI POZAROWE

Droga pozarowa od ul. Gen.J.Hallera o nawierzchni utwardzonej ttuczniem.
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POTENCJALNE ZRODLA POWSTANIA PO ZARU DROGI JEGO
ROZPRZESTRZENIANIA

1.

ZRODLA POWSTANIA PO ZARU.

Mozliwosci powstania pozaru mogq hajczesciej wynikac z:

v' wad oraz awaryjnego stanu pracy instalacji i urzadzen elektrycznych:

niewtasciwego wykonania,

przecigzania poprzez witgczanie duzej ilosci odbiornikéw energii do jednego
obwodu elektrycznego,

braku biezgcej i okresowej konserwaciji,

stosowania niewtasciwych urzadzen zabezpieczajgcych,

niezachowania wymaganych odlegtosci urzadzen ogrzewczych i zarowych
punktow swietinych od materiatéw palnych,

stosowania prowizorycznych instalacji i urzadzen,

stosowania urzadzen ogrzewczych niezgodne z zaleceniami producenta.

v/ uzywania otwartego ognia:

zapr0szenia ognia spowodowanego pozostawieniem zarzacych sie
papierosow w sasiedztwie materiatdow palnych,

prowadzenia prac remontowo-budowlanych polegajacych na spawaniu,
cieciu, rozgrzewaniu substancji, malowaniu i klejeniu z uzyciem materiatdw

niebezpiecznych pozarowo.

v' rozszczelnienia instalacji rozprowadzajacych gaz ziemny.

v' celowego podpalenia.

2.

MOZLIWOSCI ROZPRZESTRZENIENIA SIE POZARU.

Rozwdj pozaru w obiekcie | Liceum Ogolnoksztalcacego im. St. Staszica w Pleszewie

uzalezniony jest od zastosowanych rozwigzan techniczno-budowlanych ograniczajgcych

mozliwosci rozprzestrzeniania sie ognia i gazéw pozarowych pomiedzy poszczegdlnymi

budynkami oraz kondygnacjami.

Rozprzestrzenianie ognia moze nastepowac poprzez:

v

palne elementy konstrukcyjne budynku (stropy, $ciany, sufity podwieszone,

okfadziny scian itp.), wystroju oraz wyposazenia wnetrz,

systemy instalacji uzytkowych: wentylacyjnej, elektroenergetycznej, gazowej,

szyby windowe.
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Oprocz

rozprzestrzeniania ognia, istotne jest rOwniez przenikanie na poszczegolne

kondygnacje oraz do pomieszczen, dyméw i gazébw pozarowych poprzez otwarte drogi

komunikacyjne (korytarze, klatki schodowe), kanaly instalacyjne oraz szyby windowe.

3. CZYNNIKI SPRZYJAJ ACE ROZPRZESTRZENIANIU SIE POZARU.

Czynnikami sprzyjajgcymi sie rozprzestrzenianie sie pozaru sa:

v

v
v
v

pbzne zauwazenie pozaru,
pézne zaalarmowanie strazy pozarnej,
niedostateczna ilos¢ oraz niesprawnos¢ podrecznego sprzetu gasniczego,

niedostateczne zaopatrzenie wodne.

10
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ZAPOBIEGANIE MO ZLIWOSCI POWSTANIA POZARU

Do podstawowych obowigzkéw wszystkich pracownikéw oraz oséb prowadzacych
jakakolwiek dziatalno$¢ na jej terenie nalezy zapobieganie mozliwosci powstania pozaru.
W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepiséw przeciwpozarowych, a w szczegdlnosci
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji 07 czerwca 2010r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U.Nr 109,
poz.719).

Zgodnie z w/w przepisem w celu zapewnienia bezpiecznej eksploatacji obiektu, nalezy:
1. Zapewni¢ prawidtowe warunki ewakuacji ludzi, tj.:
v znakowac¢ zgodnie z PN-92M-01256/05 drogi, wyjscia i kierunki ewakuaciji,
v' utrzymywa¢ droznos$é poziomych i pionowych drég ewakuacyjnych (korytarzy
i klatek schodowych).

Zabrania sie:
1) skladowania materiatéw palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych celom
ewakuaciji,
2) ustawiania na schodach, korytarzach i w przejsciach jakichkolwiek przedmiotow
utrudniajgcych ewakuacje,
3) zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposdb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
uzycie,

4)  ograniczania dostepu do wyj$¢ ewakuacyjnych.

2. Wywiesi¢ na widocznym miejscu instrukcje postepowania na wypadek powstania pozaru

oraz wykaz telefonéw alarmowych.

3. Oznakowac zgodnie z Polskg Normg PN-92/N-01256/01:
v miejsca ustawienia sprzetu gasniczego,
v lokalizacje przeciwpozarowych wytacznikéw pradu elektrycznego i gazu,
v lokalizacje miejsc sktadowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo.
Zabrania sie ograniczania dostepu do urzgdzen przeciwpozarowych, to jest gasnic,

hydrantow itp. oraz wytacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.

4. Instalacje i urzadzenia techniczne uzytkowaé i utrzymywaé w stanie zgodnym
z warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta,
a w szczegoélnosci nalezy poddawaé je okresowym przegladom i konserwaciji.

Eksploatacja instalacji i urzadzen mogacych byé przyczyng pozaru jest zabroniona.

11
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W celu prawidtowego dziatania instalacji i urzadzen wprowadza sie czasookres i sposob

badan, konserwaciji instalacji i urzadzen majacych wptyw na bezpieczenstwo pozarowe:

Lp. Wyszczegolnienie Rodzaj Czasookres
1. | Gasnice Okresowe przeglady i konserwacje 1 raz wroku
Naprawa okresowa lraznablat
Naprawy dorazne Po kazdym wuzyciu Ilub
w przypadku uszkodzenia
gasnicy
2. | Hydranty Badania wydajnosci i cisnienia jak | 1 raz w roku
rowniez  utrzymanie ~w  stanie
zapewniajgcym sprawnosc
3. | Instalacja sygnalizacji | Okresowy przeglad i konserwacja 1 raz wroku
pozaru
4. | Instalacje odgromowe | Ogledziny 1 raz wroku
Badania okresowe lraznablat
5. | Przewody dymowe | Usuniecie zanieczyszczen 1 raz w roku
I spalinowe
Przeglad sprawnosci 1 raz w roku
6. | Przewody Usuniecie zanieczyszczen 1 raz wroku
wentylacyjne
Przeglad sprawnosci 1 raz wroku
7. | Instalacja elektryczna | Ogledziny instalacji 1 raz wroku
8. | Instalacja gazowa Okresowy przeglad i konserwacja 1 raz w roku
9. | Urzadzenia Ogledziny Na biezaco

oswietleniowe

12
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5. Urzadzenia elektryczne ustawia¢ na podtozu niepalnym.

6. Na ostony punktow swietlnych stosowaé materialy niepalne lub trudno zapalne jezeli sg

umieszczane w odlegtosci co najmniej 0,05 m od powierzchni zarowki.

7. Oprawy oswietleniowe oraz osprzet instalacji elektrycznej instalowa¢ na  podiozu

niepalnym jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza poditoza przed zapaleniem.

8.  Zapewni¢ prawidtowe warunki magazynowania materialdw niebezpiecznych pozarowo,
to jest:

v' materialy palne przechowywa¢ w odleglosci nie mniejszej niz 0,5 m
odurzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sie
do temperatury przekraczajgcej 100 oraz linii kablowych o napi eciu powyzej
1 kV, przewodow uziemiajacych i przewodoéw odprowadzajgcych instalaciji
odgromowej,

v/ ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55C nale zy przechowywaé
wylgcznie w pojemnikach wykonanych z materialdbw co najmniej trudno
zapalnych, odprowadzajgcych tadunki elektrycznosci statycznej,
wyposazonych w szczelne zamkniecia (w przypadku opakowan ceramicznych
lub szklanych nalezy zabezpieczy¢ je przed stluczeniem),

v w jednej strefie pozarowej ilos¢ magazynowanych cieczy palnych
0 temperaturze zaptonu ponizej 21C nie powinna przekracza¢ 10 1,
a pozostatych 50 1. W zwigazku z powyzszym nhalezy dazy¢ do ograniczania
ilosci cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 21 T (np. eter, aceton, benzen,
toluen, spirytus),

v'w pomieszczeniach, w ktérych przechowywane sga materiaty niebezpieczne

pozarowo, obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania ognia otwartego.

Powyzsze wymagania powinny by¢ przestrzegane w trakcie eksploatacji obiektow.

13
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PODRECZNY SPRZET GASNICZY

1. ROZMIESZCZENIE PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO

Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozarOw w poczatkowej fazie
ich rozwoju przez uzytkownikéw budynku.
W obiekcie | Liceum Ogolnoksztatcagcego im. St. Staszica w Pleszewie, zaliczanego do
kategorii ZL 11l co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie srodka gasniczego 2 kg (lub 2
dm®) powinna przypada¢ na kazde 100 m* powierzchni. Wystepowanie w obiekcie instalacji
hydrantowej wewnetrznej nie powoduje zwolnienia od obowigzku wyposazenia

w podreczny sprzet gasniczy.

Obiekt | Liceum Ogdlnoksztalcacego im. St. Staszica w Pleszewie zostal wyposazony
w podreczny sprzet gasniczy: gasnice proszkowe oraz hydranty wewnetrzne.
tacznie na wyposazeniu znajduje sie:

13 gasnic proszkowych.

Przy rozmieszczaniu oraz ustalaniu rodzaju podrecznego sprzetu gasniczego nalezy
stosowac nastepujgce zasady:

1) sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy
wejsciach i klatkach schodowych, przy przejsciach i korytarzach, przy wyjsciach na
zewnatrz pomieszczen,

2) oznakowanie miejsc usytuowania  sprzetu powinno by¢é zgodne =z PN-
92/N-01256/01,

3) do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m,

4) sprzet nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne
oraz dziatanie zrodet ciepta,

5) odlegtosc¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wieksza niz 30 m,

6) w obiektach wielokondygnacyjnych o powtarzalnym ukladzie kondygnacji, sprzet
nalezy umieszcza¢ w tych samych miejscach na poszczegoélnych pietrach, o ile na to

pozwalajg warunki.
Przy doborze rodzaju srodka gasniczego nalezy bra¢ pod uwage nastepujgce zasady:

1) do gaszenia pozaréw grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko spalania zarowego, np.

drewna, papieru, tkanin) stosuje sie gasnice ptynowe, pianowe lub proszkowe ABC,
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2) do gaszenia pozarow grupy B (cieczy palnych i substancji statych, topigcych sie, np.
benzyn, alkoholi, olejéw, tluszczow, lakierow) stosuje sie zamiennie gasnice ptynowe,
pianowe, $niegowe lub proszkowe,

3) do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu
Zziemnego) stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe lub $niegowe,

4) do gaszenia pozaréw grupy D (metali lekkich, np. magnezu, sodu, potasu, litu)
stosuje sie gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone,

5) do gaszenia pozaréw poszczegOllnych grup z indeksem E (urzadzen elektrycznych
pod napieciem i innych materialdw znajdujacych sie w poblizu tych urzadzen) stosuje

sie zamiennie gasnice sniegowe, halonowe lub proszkowe.

Sprzet gasniczy powinien by ¢ nie rzadziej ni z raz w roku lub zgodnie z zaleceniami

producenta konserwowany przez uprawnionego konserwa tora.

Oprocz podrecznego sprzetu gasniczego, do gaszenia pozarOw przez uzytkownikéw
obiektow stuzy réwniez instalacja hydrantowa wewnetrzna. Osprzet stuzacy do gaszenia, tj.
zawor hydrantowy oraz waz zakonczony pradownicg powinien znajdowac¢ sie w szafce
hydrantowej.

Sprawnos¢ dziatania oddawanej do uzytku instalacji hydrantowej wewnetrznej w obiekcie,

powinna by¢ potwierdzona badaniami w zakresie zgodnosci z przepisami.

Urzadzenia przeciwpozarowe, ktorymi jest wewnetrzna sie¢ hydrantowa, powinny by¢
poddawane przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami
okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych.

Przeglady techniczne i czynno $ci konserwacyjne o ktorych mowa powy  zej,
powinny by ¢ przeprowadzane w okresach i w sposéb zgodny z inst  rukcj g ustalon g
przez producenta, nie rzadziej jednak ni  z raz w roku .

Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat
poddawane prébie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze, zgodnie z Polskg Norma

dotyczacg konserwacji hydrantéw wewnetrznych.

2. ZASADY UZYCIA SPRZETU GASNICZEGO

Gasnice proszkowe.

Gasnice i agregaty proszkowe cechuje wysoka skutecznos$é gasnicza proszkow, opierajgca
sie przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujgcym (przerywajacym) proces palenia,
bedacym reakcjg chemiczng. Proszki grupy ABC przeznaczone sg do gaszenia pozarow
materiatow statych, cieczy i gazow palnych oraz urzadzen elektrycznych pod napieciem.

Gasnice i agregaty proszkowe stosuje sie przede wszystkim tam, gdzie zachodzi obawa
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uszkodzenia materialdw i urzadzen szczegoélnie cennych, ktére przy stosowaniu innych
srodkéw gasniczych, a zwlaszcza wody i piany mogag ulec zniszczeniu.

Sposbéb uzycia gasnicy proszkowej: wyciggna¢ zawleczke; nacisng¢ dzwignie zaworu;
skierowac strumienh srodka gasniczego do ogniska pozaru.

Gasnice sniegowe.

Gasnice i agregaty sniegowe przeznaczone sg do gaszenia w zarodku pozardw cieczy
palnych, gazéw (np. metan, propan, acetylen) oraz pozarOw instalacji i urzadzen
elektrycznych znajdujacych sie pod napieciem. Dziatanie gasnicze dwutlenku wegla polega
na silnym oziebieniu palacych sie materialbw oraz zmniejszeniu stopnia nasycenia
mieszaniny palnej tlenem.

Zabrania sie gaszenia tymi gasnicami palgcej sie na cztowieku odziezy.

Sposéb uzycia gasnicy $niegowej: uruchomienie gasnicy $niegowej nastepuje przez
odkrecenie zaworu butli; strumien srodka gasniczego skierowac¢ do ogniska pozaru.

Jest wprowadzony do uzytku nowy rodzaj gasnicy $niegowej wyposazonej w zawoér szybko

otwieralny, dostosowanej do wymogéw obecnie obowigzujacej Polskiej Normy.

Gasnice ptynowe.

Przeznaczone sg do gaszenia pozardw ciat statych, np. tworzyw sztucznych, tkanin, papieru,
drewna oraz cieczy palnych. Dzialanie gasnicze polega na schiodzeniu palgcego sie
materiatu oraz na odcieciu doptywu powietrza do strefy spalania.

Sposéb uzycia: wyciggna¢ zawleczke, wcisngé reka zbijak, nacisngé dzwignie koncowki
weza i skierowaé strumien srodka gasniczego na zrédio ognia.

Zabrania sie gaszenia tymi gasnicami urzgadzen elektrycznych znajdujacych sie pod

napieciem.

Hydranty wewn etrzne.

Hydrant wewnetrzny to urzadzenie przeciwpozarowe umieszczone na sieci wodociggowej
wewnetrznej, umozliwiajace podanie strumienia wody do ogniska pozaru.

Hydrant wyposazony jest w jeden lub dwa odcinki weza i prgdownice wodna, umieszczone
w szafce hydrantowe;.

Hydrantéw wewnetrznych uzywa sie do gaszenia pozaréw grupy A, tj. ciat statych oraz do
chlodzenia powierzchni przedmiotow znajdujacych sie w sasiedztwie zrédta ognia.

Zabrania sie gaszenia nimi urzadzen elektrycznych znajdujacych sie pod napieciem.

Uruchamianie hydrantu wewnetrznego:
« otworzy¢ szafke hydrantowg

* rozwing¢ waz ttoczny

« otworzy¢ zawdr hydrantu

« skierowa¢ strumien wody do ogniska pozaru.
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WARUNKI EWAKUACJI

Bezpieczna ewakuacja ludzi z obiektow, mozliwa jest przy zachowaniu odpowiednich
warunkoéw techniczno-budowlanych dla drog ewakuacyjnych i elementow wystroju wnetrz,
okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75,

po0z.690 z péz.zm.).

1. SRODKI | SPOSOBY OGLASZANIA ALARMU O NIEBEZPIECZE NSTWIE

Do ogloszenia alarmu o wystgpieniu zagrozenia pozarem na terenie obiektu nalezy
wykorzysta¢ nastepujace sposoby:

* powiadomienie glosem

* syrena.

Przy ogtaszaniu alarmu o wystgpieniu zagrozenia pozarem na terenie obiektu nalezy
kierowac sie szczegdlng rozwaga. Konieczne jest ustalenie faktycznego stopnia zagrozenia
dla zycia i zdrowia 0s6b przebywajacych w budynku, aby zbyt pochopne ogtoszenie alarmu

nie doprowadzity do paniki.

2. ORGANIZACJA EWAKUACJI
W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujgcego koniecznos¢ przeprowadzenia
ewakuacji oséb i mienia z obiektu, decyzje o podjeciu ewakuacji podejmuje Dyrektor lub

Zastepca, a po przybyciu strazy pozarnej Dowddca akcji ratowniczo-gasniczej.

Decyzja o zarzadzeniu ewakuacji musi uwzglednia¢ informacje o zakresie ewakuaciji, liczbie
0sOb przewidzianych do ewakuacji, sposobach i kolejno$ci opuszczania obiektu
(kondygnacji, budynku itp.), a takze musi okresla¢ drogi i kierunki oraz przewidywac

mozliwos$¢ zakwaterowania os6b ewakuowanych.

Ewakuacja z obiektu powinna by¢ przeprowadzona w przypadku, gdy:
v' pozar nie zostat ugaszonych w zarodku stwarza zagrozenie dla ludzi,
v w pomieszczeniach znajdujacych sie na kierunku rozprzestrzeniania sie
pozaru, oraz na kondygnacjach powyzej znajduje sie osoby,

v' zachodzi mozliwo$¢ przedostania sie ognia na sgsiednie kondygnacije.

Zakres zadah do wykonania bedzie zalezny od sytuacji pozarowej i wystepujacego
zagrozenia. Rozdziat konkretnych zadah ustala kierujgcy lub osoba uprawniona do

wydawania decyzji o rozpoczeciu ewakuacji.
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Ogtoszenie decyzji 0 rozpoczeciu ewakuacji musi by¢ przekazane w sposob spokojny,

a jednoczesnie zakazujacy i sugestywny, aby osiggng¢ zamierzony cel, ktdrym jest

opuszczenie zagrozonych pomieszczen.

Do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej akcjg ewakuacyjno - gasnicza kieruje Dyrektor

lub osoba przez niego upowazniona, a po przybyciu jednostek Pahstwowej Strazy Pozarnej

podporzadkowuje sie dowddcy przybytej jednostki i informuje go o zaistnialej sytuacji

i wydanych dotychczas poleceniach.

W przypadku podjecia decyzji o ewakuacji 0s6b z zagrozonych pomieszczen nalezy

przestrzegac nastepujacych zasad:

v

decyzje o koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji poda¢ gtosem spokojnym,
stosowaC planowa, badz jesli sytuacja tego wymaga, polecong (wymuszong)
kolejnos¢ i kierunek ewakuacji,

uzy¢ wszelkich dostepnych srodkow, aby mozliwie skutecznie zabezpieczy¢ drogi
ewakuacyjne przed rozwojem pozaru oraz zadymieniem,

w trakcie trwania ewakuacji musi by¢ catkowite zdyscyplinowanie i postuszenstwo
wsrod ewakuowanych osab,

pomieszczenie zagrozone (objete pozarem lub zadymione) nalezy opuszczaé
pojedynczo formujac na korytarzu pojedynczy ,fancuch" lub kolumne dwéjkowa,

w pierwszej kolejnosci ewakuuije sie ludzi, a dopiero zagrozone pozarem mienie,

w miare mozliwosci wraz z ewakuacijg halezy prowadzi¢ akcje gasnicza,

kolejnos¢ wyprowadzania os6b uzalezniona jest od miejsca wybuchu pozaru,
usytuowania pomieszczen w stosunku do klatek schodowych,

kierunki ewakuacji okreslajg znaki bezpieczenstwa rozmieszczone na drogach
komunikacyjnych,

ewakuacja 0s6b z wyzszych kondygnacji odbywac sie bedzie przez klatke schodowa,
znajdujac sie w zadymionym pomieszczeniu powinno przebywac sie w poblizu okien,
drzwi i innych otworéw umozliwiajacych doptyw Swiezego powietrza z zewnatrz,
wszelkie przejawy paniki nalezy likwidowa¢ w zarodku stosujgc perswazje, a jesli to
nie skutkuje site fizyczna,

na korytarzu i na klatce schodowej nalezy porusza¢ sie z jednakowg szybkoscig
zalezng od stopnia niebezpieczenstwa a wiec krokiem normalnym, przyspieszonym
lub biegiem,

niezwlocznie powiadomi¢ wszystkich pracownikdw przebywajgcych na terenie
ewakuowanego odcinka o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci
przeprowadzenia ewakuacji. Do powiadomienia mozna wykorzystac¢ srodki tgcznosci

wewnetrznej,

18



Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

v

kierujacy akcjg ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuaciji,
ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajac w tym
celu sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia,

w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczen, w ktérych
powstat pozar, lub ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia oraz
pomieszczen, z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze
zosta¢ odciete przez pozar lub zadymienie. Nastepnie nalezy ewakuowaé osoby
poczynajac od najwyzszych kondygnacji. Nalezy dazy¢ do tego, aby wsrod
ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby o najbardziej ograniczonej
zdolnosci poruszania sie, natomiast zamykac strumieh ruchu powinny osoby, ktore
moga poruszac sie o wiasnych sitach,

podczas ewakuacji z pomieszczen, strumienie ludzi nalezy kierowa¢ na poziome
drogi ewakuacyjne (korytarze), a nastepnie zgodnie z kierunkami okreslonymi przez
znaki ewakuacyjne, na klatki schodowe i wyjscia poza obszar zagrozony pozarem lub
na zewnatrz obiektéw. O koncentracji osO6b ewakuowanych poza strefami

zagrozonymi pozarem decyduje kierujacy akcjg ewakuacyjna.

Uwaga: do ewakuacji ludzi nie wolno uzywac¢ dzwigéw osobowych (wind).

v

osoby z ograniczong zdolnoscig poruszania sie nalezy ewakuowaé przy
wykorzystaniu wozkéw badz przenosié na rekach,

w przypadku blokady drég ewakuacyjnych, nalezy niezwlocznie, dostepnymi
srodkami, powiadomi¢ kierownika akcji ewakuacyjnej,

ludzi odcietych od wyjscia, a znajdujgcych sie w strefie zagrozenia, nalezy zebraé
W pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrodia pozaru i w miare posiadanych
srodkéw oraz istniejgcych warunkow, ewakuowac z zewnatrz, przy pomocy sprzetu
ratowniczego przybylych jednostek Pahstwowej Strazy Pozarnej lub innych jednostek
ratowniczych,

przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢é sie w pozycji
pochylonej, starajac sie trzymac¢ gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze
zadymienie panujgce w dolnych partiach pomieszczen i korytarzy. Usta i drogi
oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢ chustka zmoczong w wodzie -
sposéb ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drog
ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie wzdtuz scian, by nie straci¢ orientacji co do
kierunku ruchu,

ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i srodkéw niezbednych do
ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych
urzadzen, dokumentacji i przedmiotow. Nalezy wykorzystywaé wszystkie sprawne

fizycznie osoby, nadajace sie do demontazu i ewakuacji mienia,
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v' po zakonczeniu ewakuacji, tj. opuszczeniu budynku czy zagrozonej strefy, opiekun
danej grupy oso6b, zobowigzany jest do sprawdzenia, czy wszyscy ludzie opuscili
poszczegoblne pomieszczenia. W razie podejrzenia, ze kto$s zostat w zagrozonej
strefie, nalezy natychmiast zglosi¢ ten fakt jednostkom ratowniczym przybylym na
miejsce akcji i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzanie pomieszczen budynku,

v w przypadku przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji
ewakuacyjnej, kierujacy przebiegiem akcji zobowigzany jest do zlozenia krotkiej
informaciji o przebiegu akcji, a nastepnie podporzadkowania sie poleceniom dowddcy

przybytej jednostki taktycznej strazy pozarnej.

W celu zapewnienia szybkiej i skutecznej ewakuacji oséb oraz mienia nalezy dokona¢ oceny
warunkow ewakuacji w najbardziej ekstremalnych warunkach (pora wieczorna wymagajaca

sztucznego oswietlenia budynku, maksymalna ilo$¢ oséb).

Dokonujac oceny nalezy przewidzie¢ rozwigzania eliminujgce wystgpienie paniki wsrod

ewakuowanych grup. Za przeprowadzenie oceny odpowiedzialnos¢ ponosi Dyrektor.

3. SPOSOB PROWADZENIA EWAKUACJI

3.1. Zasady ewakuacji

Z chwilg otrzymania wiadomosci o pozarze i podjeciu decyzji o ewakuacji wszyscy
pracownicy zobowigzani sg do udziatlu w akcji ratowniczej - tj. gaszeniu pozaru i ewakuacji.
Ewakuacje przeprowadza sie wykorzystujgc wszystkie dostepne wyjscia ewakuacyjne.
Warunki i sposob prowadzenia ewakuacji bedg zalezne od miejsca powstania pozaru lub
wystepujacego zagrozenia. W trakcie ewakuacji nalezy przyja¢ zasade, ze w przypadku
krzyzowania sie strumieni ewakuowanych osob pierwszenstwo w kontynuowaniu ruchu ma
grupa znajdujaca sie aktualnie na drodze komunikacji pionowej tj. schody.

Kierujacy akcjg wyznacza osoby z prowadzacych ewakuacje, do sprawdzenia (gdy sytuacji

na to pozwala) czy w zagrozonych pomieszczeniach nie pozostaty osoby.

3.2.0bowigzki 0s6b odpowiedzialnych za ewakuacje ludzi.
1. W przypadku zauwazenia pozaru lub otrzymania wiadomosci o pozarze, osoby
wyznaczone do udziatu w ewakuacyjnej wykonujg nastepujace czynnosci:
v ustalajg dokfadnie miejsce pozaru, drogi (kierunki) jego rozprzestrzeniania sie
i zagrozenie dla pomieszczen sasiadujacych,
v/ alarmujg Jednostke strazy pozarnej, lub przekazuj, wiadomo$é o pozarze do
Dyrektora, a ten alarmuje straz pozarna,
v' przystepujg do gaszenia pozaru przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego

(gasnice, hydranty wewnetrzne).
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2. Ewakuacja os6b przebywajacych na terenie obiektu, a nie bedacych jej pracownikami,
ani uczniami  odbywa sie samodzielnie poprzez wyjscia oznaczone napisami
,WYJSCIE EWAKUACYJNE".

3. Jesli w czasie ewakuacji bedg osoby poszkodowane, nalezy bezzwtocznie przeniesé je

w bezpieczne miejsce, udzieli¢ pierwszej pomocy i wezwaé pogotowie ratunkowe.

4.  Dyrektor lub jego zastepca kieruje ewakuacjg do czasu przybycia jednostek strazy

pozarnej.

3.3.0rganizacja ewakuacji mienia

1. Ewakuacje mienia przeprowadza sie w drugie kolejnosci a mianowicie po
przeprowadzeniu ewakuacji ludzi. Decyzje o ewakuacji mienia podejmuje Dyrektor lub
jego Zastepca, jezeli posiadane sity i sytuacja pozarowa pozwala na jej

przeprowadzenie.

2.  Dyrektor ustala wykaz mienia przewidzianego do ewakuacji w przypadku powstania

pozaru, okre$la tez miejsce gromadzenia rzeczy oraz sposob ich zabezpieczenia.

3.  Kolejnos¢ ewakuaciji ustala sie, w zaleznosci od kierunku rozprzestrzeniania sie pozaru

oraz stopnia zagrozenia pozarem mienia, a takze mozliwosci jej przeprowadzenia.

4. W momencie przybycia strazy pozarnej powyzsze ustalenia musza, byé

zaakceptowane przez dowodce przybytej jednostki.

5. Prowadzenie ewakuacji mienia nie moze kolidowac i utrudnia¢ prowadzenia akcji

gasniczej.

6. Ewakuowane mienie nalezy ustawia¢ w miejscach, ktore nie bedg kolidowaty
i utrudnialy prowadzenia akcji ratowniczej, ponadto nie powinny tarasowac przejs¢
i drég ewakuacyjnych oraz placéw manewrowych.

7.  Mienie nalezy strzec przed ewentualnym zniszczeniem lub kradziezg.

3.4. Elementy majgce zasadniczy wplyw ha poprawe warunkow i skutecznosci ewakuaciji

v oznakowanie drég i wyjs¢ znakami bezpieczenstwa z PN,
v wyznaczenie 0sOb odpowiedzialnych za ewakuacje ucznidw i  waznych
dokumentow,
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v przygotowanie workow do ewakuacji mienia,

v state egzekwowanie zasad nie przechowywania na drogach komunikacyjnych
zadnych materiatow i przedmiotéw,

v przestrzeganie zasad by jakiekolwiek modernizacje i zmian w uzytkowanych
pomieszczeniach byly dokonywane po uprzednim upewnieniu sie 0 zgodnosci

proponowanych rozwigzan z wymaganiami ochrony przeciwpozarowej.
4. PRAKTYCZNE SPRAWDZENIE ORGANIZACJI ORAZ WARUNK OW EWAKUACJI
Dyrektor szkoty w porozumieniu z PSP w Pleszewie przeprowadza praktyczne sprawdzenie
organizacji oraz warunkéw ewakuacji co najmniej raz w roku, jednak w terminie nie dtuzszym
niz 3 miesigce od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikéw.
Dyrektor szkoly powiadamia Komendanta PSP w Pleszewie o terminie przeprowadzenia

dziatan, nie pézniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem (wzoOr zgtoszenia stanowi

zalgcznik nr 2).

Po przeprowadzeniu praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji

Dyrektor sporzadza protokét. ( wzor protokotu stanowi zatgcznik nr 3):
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ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA PO ZARU

1. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

W przypadku powstania po zaru lub otrzymania wiadomo $ci o po zarze nale zy:

1) Ustali¢ dokladne miejsce powstania pozaru, okresli¢ drogi jego

rozprzestrzeniania sie i stopien zagrozenia dla sasiednich pomieszczen.

2) Natychmiast zaalarmowac straz pozarng i powiadomi¢ wszystkich pracownikow.

3) Informacje o powstalym pozarze przekazac Dyrektorowi lub jego Zastepcy.

4) Roéwnoczesnie z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystgpi¢ do gaszenia
pozaru podrecznym sprzetem gasniczym, wspolnie z osobami znajdujacymi sie

w sgsiedztwie pozaru.

5) Przeprowadzi¢ ewakuacje os6b znajdujgcych sie w strefie pozaru.

6) Do czasu przybycia strazy pozarnej, kierowanie akcjg obejmuje Dyrektor lub

Zastepca.

2. SPOSOB ALARMOWANIA

1) Zaalarmowac¢ dostepnym telefonem straz pozarna - tel. 998 lun 112.

2) Tres¢ meldunku o pozarze powinna zawierac informacje:
a) o0 miejscu, kondygnacji, pomieszczeniu, w ktorym powstat pozar,
b) o rodzaju palagcego sie materiatu,
Cc) o ewentualnym zagrozeniu zycia ludzkiego,
d) o nazwisku zglaszajgcego i numerze telefonu, z ktérego zostato

przekazane zgloszenie o pozarze.

Ponadto zgtaszajacy powinien udzieli¢ innych wyczerpujgcych informacji wedtug pytan

dyspozytora strazy pozarnej.

Uwaga: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste, odtozy¢

stuchawke i odczekac¢ przy telefonie na ewentualne sprawdzenie.
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3) W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:

a)
b)
c)
d)

e)

Pogotowie Ratunkowe - tel. 999 lub 112
Policj e - tel. 997

Pogotowie Gazowe - tel. 992

Pogotowie Energetyczne - tel. 991

Pogotowie wodno-kanalizacyjne - tel. 994

4) Powiadomi¢ osoby na stanowiskach kierowniczych ftj.

Lilla Deleszkiewicz — Dyrektor Szkoty

tucja Banas — Kasperska — wicedyrektor

3. ZASADY POSTEPOWANIA PRACOWNIKOW W PRZYPADKU POWSTANIA PO ZARU
LUB INNEGO ZAGRO ZENIA

1) Roéwnolegle z zaalarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji

ratowniczo-gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego oraz

hydrantow wewnetrznych znajdujgcych sie w budynku.

2) Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcjg sprawuje Dyrektor lub

Zastepca, a w razie ich nieobecnosci jeden z pracownikow. Kazdy pracownik

zobowigzany jest podporzadkowac sie poleceniom kierujgcego akcja.

3) Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna:

v

v

w pierwsze] kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac
ewakuacje z zagrozonego rejonu,

wytgczy¢ doptyw pradu elektrycznego i gazu do strefy pozaru (nie  wolno
gasi¢ woda instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem),
usung¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sasiedztwa wszelkie znajdujgce
sie tam materialy palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzet
I urzadzenia oraz wazne dokumenty, nosniki informacii itp.,

nie nalezy otwiera¢ bez potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktérych
powstat pozar, poniewaz doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie
ognia,

otwierajgc drzwi do pomieszczenh, w ktérych powstat pozar nalezy zachowac
szczegoblng ostroznosc. Wskazane jest schowanie sie za $ciane od strony

klamki w drzwiach lub zastoniecie twarzy,
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v" wchodzac do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie, nalezy
ogranicza¢ ilos¢ wdychanych produktow spalania. Porusza¢ sie w pozyciji

pochylonej, jak najblizej podtogi i zastania¢ usta, np. wilgotng chustka.
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ZASADY ZAZNAJAMIANIA PRACOWNIKOW Z PRZEPISAMI PRZEC IWPOZAROWYMI

1. CEL | ZAKRES SZKOLE N
Zaznajamianie pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi nalezy realizowaé
w formie szkolen, ktérych celem jest zapoznanie z postanowieniami ,Instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego", a w szczegolnosci z:

v zagrozeniem pozarowym wystepujacym w budynkach lub pomieszczeniach,
przyczynami powstania i rozprzestrzeniania sie pozaréw,
sposobami eliminacji zagrozenia pozarowego,
przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej,
zadaniami i obowigzkami pracownikOdw w zakresie zapobiegania pozarom,
zadaniami i obowigzkami pracownikow w wypadku powstania pozaru,

warunkami prowadzenia ewakuacji 0s6b i mienia,

N N N N N RN

zasadami uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzgdzen przeciwpozarowych.

Szkoleniem nalezy obja¢ wszystkich pracownikéw, ktérych obowigzkiem jest uczestnictwo

w szkoleniu.

Z postanowieniami Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego powinny zapoznac sie wszystkie
osoby nie bedace pracownikami a wynajmujgce powierzchnie lub pomieszczenia na terenie
budynku. Obowigzkiem Dyrektora lub wyznaczonego pracownika jest dostarczenie tym
osobom przedmiotowego dokumentu i uzyskanie oswiadczenia o przyjeciu do wiadomosci

jego postanowien - wzér oswiadczenia w zatgczniku Nr 1.

2. DOKUMENTACJA SZKOLE N

Przeprowadzenie szkolenia przeciwpozarowego powinno by¢ udokumentowane.
Dokumentacje stanowi oswiadczenie pracownika. Szkolenie specjalistyczne powinno by¢
potwierdzone oswiadczeniem pracownika o0 zapoznaniu sie okreslong problematykg

z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

Druki oswiadczen nalezy przechowywaé w teczkach osobowych pracownikow.
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ZASADY ZABEZPIECZANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH PO ZAROWO

Zgodnie z ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej oraz
Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz.U.Nr 109, poz.719), nalezy wprowadzi¢ instrukcje zabezpieczania prac niebezpiecznych

pozarowo obowigzujaca na terenie obiektu.

Instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkéw i odpowiedzialnosci pracownikéw za
zapewnienie  bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac = pozarowo

niebezpiecznych.

Pod pojeciem prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy rozumie¢ wszelkie prace, nie
przewidziane normalnym tokiem pracy lub prowadzone poza wyznaczonymi do tego celu
miejscami, jak:

v' race remontowo - budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego, prowadzone
wewnatrz obiektu, na przylegtym do niego terenie, w sgsiedztwie skladowanych
materiatéw palnych lub palnych elementéw konstrukcyjnych budynku,

v/ prace zwigzane ze stosowaniem gazéw, cieczy i pytéw palnych,

v' prace prowadzone w strefach zagrozonych wybuchem (np. w pomieszczeniach,
w ktorych prowadzone byly wczesniej prace z uzyciem gazéw, cieczy lub pytow

palnych).

Do prac takich zaliczy¢ nalezy w szczegolnosci:
v'wszelkie prace z otwartym ogniem, np.:
= spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,
» podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow,
= podgrzewanie lepiku, smoly itp.,
= rozniecanie ognisk,
= uzywanie materiatdbw pirotechnicznych,
v' wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazoéw i pytéw, przy ktérych moga
powstawac mieszaniny wybuchowe, np.:
= przygotowanie do stosowania gazéw, cieczy i pytow,
= stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania,
= suszenie substancji palnych,

= usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.
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Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy uczestniczacy
bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo oraz
pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac (w tym rowniez pracownicy firm czy

przedsiebiorstw, nie bedacy pracownikami).

Obowigzek zapoznania os6b wykonujacych i nadzorujgcych prace z postanowieniami
Instrukcji, nalezy do dyrektora lub osoby przez niebo wyznaczonej. Postanowienia powinny

by¢ zawarte w umowach na wykonanie prac niebezpiecznych pozarowo.

INSTRUKCJA ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH PO ZAROWO

Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpiecze h przeciwpo zarowych prac

niebezpiecznych po zarowo.

1. Prace niebezpieczne pozarowo mogg by¢ wykonywane na terenie obiektu pod
warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujgcych

przed, w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu prac.

2. Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, w oparciu 0 postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisow

szczegotowych obowigzujgcych w przedmiotowej sprawie.

Zasady dzialania komisji, o ktérej mowa w pkt. 2:
a) skiad osobowy komisji stanowia;:
v" Dyrektor lub osoba przez niego pisemnie upowazniona PRZEWODNICZACY,
v/ 0soba prowadzaca sprawy ochrony przeciwpozarowej - CZLONEK,

v kierownik (wtasciciel) grupy (firmy) wykonujacej prace - CZLONEK,

Sktad komisji moze by¢ rozszerzony o inne osoby.

b) prace komisji organizuje jej Przewodniczacy,

c) komisja ze swoich prac sporzadza ,Protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego
prac niebezpiecznych pozarowo" wg zalgczonego wzoru,

d) po wykonaniu zabezpieczen okres$lonych w w/w protokdle, Przewodniczacy
wydaje grupie (firmie) pisemne zezwolenie na rozpoczecie prac wg wzoru,

e) do obowigzku Przewodniczacego nalezy zorganizowanie i zapewnienie dozoru
rejonu prac, zgodnie z ustaleniami zawartymi w ,Protokole zabezpieczenia prac

niebezpiecznych pozarowo".
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Po zakonczeniu prac calos¢ dokumentacji przechowuje Przewodniczacy Komisiji.

Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych po  zarowo.

1. Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo jak
spawanie, ciecie mechaniczne Ilub szlifowanie powodujace iskrzenie itp.,
w pomieszczeniach, w ktorych (lub sgsiadujgcych z nimi) wykonywane sg prace
z zastosowaniem materiatdw palnych, polegajace w szczegolnosci na:
v' klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcienczalnikow tatwo zapalnych,
v' szlifowaniu (np. cyklinowaniu) powierzchni wykonanych z materiatéw palnych,
v' zakladaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu rob6t wykonczeniowych przy

zastosowaniu materiatow palnych,

v’ montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanego z materiatéw palnych.

2. Przygotowanie budynku i pomieszczeh do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo
polega na:

v’ oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace z wszelkich
palnych materiatéw i zanieczyszczen,

v/ odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,

v’ zabezpieczeniu przed dziataniem, np. odpryskéw spawalniczych materiatéw,
ktérych usuniecie na bezpieczng odlegtos¢ nie jest mozliwe, przez ostoniecie ich,
np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.,

v' sprawdzeniu, czy znajdujace sie w sagsiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz
rozpryskow spawalniczych nie wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

v' uszczelnieniu  materiatami  niepalnymi  wszelkich  przelotowych  otworéw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujgcych sie w poblizu miejsca
prowadzenia prac,

v' zabezpieczeniu przed rozpryskami  spawalniczymi  lub  uszkodzeniami
mechanicznymi kabli, przewoddw elektrycznych, gazowych oraz instalacji z palng
izolacjg, o ile znajdujg sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami
niebezpiecznymi pozarowo,

v sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach sasiednich
nie prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych, przy uzyciu
substancji tatwo zapalnych,

v przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:

= napelnionych wodg metalowych pojemnikédw na rozgrzane odpadki, np.

drutu spawalniczego, elektrod itp.,
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= materialdbw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku
prac,

» niezbednego sprzetu pomiarowego, np. do pomiaru stezen par i gazéw
palnych w rejonie prowadzenia prac, podrecznego sprzetu gasniczego,

= zapewnieniu stalej droznosci wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia

prac niebezpiecznych pozarowo.

3. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazéw i pytdw

mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegac

nastepujacych zasad:

v

dazy¢ do zmniejszania lub eliminacji stref zagrozonych wybuchem poprzez
wentylowanie (mechanicznie, grawitacyjnie) lub przewietrzanie pomieszczen,

na stanowiskach pracy moga znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i pyly
palne w ilosci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajgcym
utrzymanie ciggtosci pracy,

zapas substancji znajdujacej sie na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany
w niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach,
pozostawianie opréznionych opakowanh na stanowisku pracy jest zabronione,

po zakonczeniu prac, wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie
zamkna¢ lub zabezpieczy¢é w inny sposéb przed emisjg do otoczenia znajdujacych
sie w nich substancji, tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na podiozu,

prace w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonano inne prace zwigzane
z uzyciem tatwo zapalnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone
wylacznie po uprzednim pomiarze stezen par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu

I stwierdzeniu nie przekroczenia 10% ich dolnej granicy wybuchowosci.

4. Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy wyposazy¢ w podreczny

sprzet gasniczy, w ilosci i rodzaju umozliwiajacym likwidacje wszystkich zrodet pozaru.

5. Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo w budynku, pomieszczeniu oraz

w pomieszczeniach sgsiednich, nalezy przeprowadzi¢ dokiadng kontrole, majgca na

celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych lub zarzacych sie czastek w rejonie

prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np.

spawalniczy) zostat zdemontowany, odigczony od zrdédel zasilania i nalezycie

zabezpieczony przed dostepem o0s6b postronnych.
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6. Prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wylgcznie przez osoby do

tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, zas sprzet uzywany do

wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed

mozliwoscig wywotania pozaru.

7. Butle z gazami sprezonymi mogg znajdowac sie na terenie obiektu wylgcznie w okresie

wykonywania prac i pod statym nadzorem.

Obowi azki oséb nadzoruj acych prace niebezpieczne po zarowo.

Osoba,

ktéra zostata upowazniona przez Dyrektora do sprawowania nadzoru nad

przebiegiem prac niebezpiecznych pozarowo, powinna w szczegolnosci:

v

v

zna¢ obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowacC przestrzeganie
tych przepisow przez podlegtych pracownikow,

dopilnowa¢, aby przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych pozarowo
wykonane zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu,
pomieszczen, stanowisk, przewidziane w protokéle prac lub zezwoleniu na ich
przeprowadzenie,

sprawdza¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych
pozarowo oraz wydawac¢ polecenia gwarantujgce natychmiastowg likwidacje
stwierdzonych niedociggniec,

wstrzymywa¢ prace z  chwilg  stwierdzenia  sytuacji  stwarzajgcych
niebezpieczehAstwo powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujacych
nieprawidtowosci,

bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakonczeniu prac

niebezpiecznych pozarowo,

Do obowi gzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych po  zarowo nale zy w szczegolno $ci:

v

sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie
zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaru,
Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie
prac,

znajomos¢  przepisOw  przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu
gasniczego oraz zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,
Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia, ustalonych dla prowadzenia

danego rodzaju prac niebezpiecznych,
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sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone
w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia , wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego
kierujacego tokiem pracy,

poinstruowanie pomocnikdw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujgcych
dla wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych
powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozonemu,
meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac niebezpiecznych
pozarowo oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia,
ugaszonego w czasie wykonywania prac,

doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy, stanowiska i jego otoczenia, w celu
stwierdzenia czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nie
zainicjowano pozaru,

wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w sprawach
zwigzanych z  zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i  Czynnosci

niebezpiecznych pozarowo.
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ZALACZNIK NR 1

| Lo OW(@M in. St Stoseio
s>

Oswiadczenie pracownika
O zapoznahniu sie
Z przepisami w zakresie
ochrony ppoz

wl. Prowoddear 38 €3-300 Plosees
m/{w (062) 508 00 44
Upleseeu@liplemefl  waclpleseapl
Pleszew,......ccccccvuueeenns

Ja NIZEJ POAPISANY ...eiiiiiiie ittt e e e eennneas
ZAMUESZKAYY Wittt e e e et e e e anen .
ZALrUANIONY Waeoiiiiiicccie ettt e e e enee e
NA STANOWISKU......eiiiiiiiiii e

Os$wiadczam, ze zapoznatem sie z przepisami i zasadami ochrony
przeciwpozarowej tgcznie z postugiwaniem sie podrecznym sprzetem gasniczym
i urzadzeniami przeciwpozarowymi w miejscu pracy oraz sprzetem ochrony
osobistej (indywidualnej). Znane mi sq zasady postepowanie na wypadek pozaru
oraz zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru na stanowisku
pracy i w obiekcie.

Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego przyjmuje do wiadomosci i zobowigzuje

sie do przestrzegania jej postanowien.

(podpis osoby przyjmujacej (podpis osoby szkolacej) (podpis pracownika)
oswiadczenie)

33



Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

ZALACZNIK NR 2
| Lieeman OMG—Z@ in. St Stoseco
u Re&z&r.e

Komendant Powiatowy
Panstwowej Stra zy Pozarnej
w Pleszewie

o = B ul. Juliusza Stowackiego 19

fel./fax (062) 506 00 44 63-300 Pleszew
L?‘WI@C#W/( lrlL?‘(e&z&rfC

ZAWIADOMIENIE

Na podstawie 8§ 17 wust. 4 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw,
innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719), informuje
0 zamiarze przeprowadzenia ¢wiczen praktycznych w zakresie sprawdzenia organizacji
i warunkow ewakuacji w budynku:

(rodzaj budynku - funkcja/ adres)

STANOWIGCYM WHASNOSE: ... ettt it e e e e e e e e et e e e e e e
(whasciciel obiektu, adres)

(podac w szczegolnosci obszar budynku objety éwiczeniem, przewidywana liczba uczestnikow ¢wiczen,
wykorzystane $rodki organizacyjne i techniczne itp.)

Charakterystyka obiektu ¢wiczen:

powierzchnia: ....... m?, kubatura: ...... m® wysoko$é: ..... m, ilo$¢ kondygnacji
nadziemnych: ...., ilos¢ kondygnacji podziemnych: ..... ,
kwalifikacja’: kategoria zagrozenia ludzi — ZL ....... | PM, podziat na strefy pozarowe:

(podac kto bedzie nadzorowat ¢wiczenia, w szczegoélnosci: przedstawiciele PSP, OSP, innych jednostek ochrony

ppoz.,
specjalista lub inspektor ochrony ppoz., specjalista lub inspektor BHP itp.)

(podpis)
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ZAtACZNIK NR 3
(miejscowosé i data)
| Lot OMJ;@ in. SF. Stoseiso
mPle.e

wl. Preuwcdiea: ; 5-300%
/u/{m (062) 506 00 44
(flewea@lplenefl waclplexedfl

PROTOKOL

dotyczy praktycznego sprawdzenia organizacji i waru nkéw ewakuaciji

Zgodnie z wymaganiami 8 17 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw,
innych obiektéow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719),
w dniu..........cool w godzinach: .

przeprowadzone zostaly praktyczne <&wiczenia, w zakresie sprawdzenia organizacji
i warunkow ewakuaciji, w ktérych udziat wzieto tacznie ...... statych uzytkownikéw obiektu.

O terminie éwiczen w dniu .............. pismem 0 numerze.................... zdnia.................
powiadomiono Komendanta Powiatowego PSP w Pleszewie.

Zakres ewakuaciji i obszar budynku objety ¢wiczeniami zostat w dniu...........................
uzgodniony z Komendantem Powiatowym PSP w Pleszewie.
Przebieg ¢wiczen "
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Cwiczenia nadzorowali:

Termin nastepnych éwiczen praktycznych = ..o ieeeee e

SPOrzadzit (8): «ovvvneee e e

*  dot. budynkéw/ stref pozarowych ZL 11,

** podac¢ scenariusz ¢wiczen z uwzglednieniem urzadzen ppoz. w budynku i ich ewentualnego wykorzystania; czas ewakuaciji;
stwierdzone trudnosci organizacyjne np. dot. rozgtoszenia komunikatu o ewakuacji; ewentualne braki w oznakowaniu
ewakuacyjnym; dostep do wyjs¢ ew. (kluczy do wyj$¢ ew.); zabezpieczenie dokumentacji np. listy obecnosci, dzienniki;
kontrola pomieszczen; spos6b zachowania sie éwiczacych np. brak zdyscyplinowania, zjawisko paniki; realizacja wczesniej
ustalonych zadan przez poszczegélne osoby funkcyjne, zgodno$¢ przebiegu ewakuacji z zapisami Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego itp.

*** zgodnie z § 17 ust. 1 i 2 rozporzadzenia MSWiA (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719).
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Plany

Ewakuacji
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Plany

Obiektu
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